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PEMERINTAH KABUPATEN KLUNGKUNG

DINAS KESEHATAN

PUSKESMAS BANJARANGKAN II


PROSEDUR TETAP MEMANDIKAN  BAYI DAN

 MERAWAT TALI PUSAT

PENGERTIAN : 
Membersihkan tubuh bayi dengan menggunakan sabun dan air hangat dengan suhu 38o C  dimana keadaan suhu  bayi sudah stabil

TUJUAN          : 
1. 
Membersihkan seluruh tubuh bayi

                            
2.
Menjaga bayi selalu nyaman, sehat, dan segar

KEBIJAKAN   : 
Perawatan tali pusat dilakukan  dengan sistem aseptik.

PERSIAPAN    : 
1.
Pakaian bayi lengkap

                            
2.
Kapas mata

                            
3 
Kapas  cebok

                            
4.
Gaas steril

                            
5.
Ember bayi

                            
6.
Air hangat dengan suhu 38  

                            
7.
Sabun bayi

                            
8.
Sisir bayi

                            
9.
Handuk

                           
10.
Tempat tidur bayi yang  bersih dan aman

                           
11.
Ruangan hangat

                           
12.
Masker, celemek

PROSEDUR    : 
1.
Cuci tangan dengan sabun dibawah air mengalir 

                           
2.
Bayi diposisikan membujur dan pakaian bayi dilepas

                           
3.
Bersihkan mata bayi dengan kapas mata dari dalam keluar

                           
4.
Bersihkan pantat dari tinja sebelum dimandikan agar air mandi tetap bersih 

                           
5.
Bersihkan kelamin bayi dengan hati-hati
                          
6.
Bayi disabun mulai dari leher,dada,perut ( tali pusat disabun dari ujung kepangkal ) dilanjutkan kebagian kaki,terakhir kepala dan lengan

                           
7.
Bilas bayi mulai dari muka,lengan,dada,perut,paha,dan kaki

                           
8.
Bayi diposisikan telungkup,kemudian bersihkan leher belakang,tengkuk,punggung,dan pantat

                        
9.
Bayi dikeringkan dengan handuk

                          
10.
Rawat tali pusat,dikeringkan dengan gaas steril

                          
11.
Bayi diberi pakaian lengkap

                          
12.
Bersihkan alat dan lingkungan 

                          
13.
Cuci tangan    
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